. e Relagdes Laborais
Formato online, sincrono, via Zoom)
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Técnico(a) de
Gestdo de Recursos Humanos, Bem-Estar Organizacional e
Relagdes Laborais

Programa abreviado

* Fundamentos da Gestdo de Recursos Humanos

* Lei Laboral

* Contabilidade associada a Gestdo de Pessoas em Organizagdes
* Excel Basico

» Comunicagdo & Dinamizagdo de Equipas

* Bem-Estar e Felicidade nas Organizagdes

* Psicossociologia Organizacional

* Lideranga Visiondria

. Culturas Conscientes

. Compliance

. Inovagdo e Tendéncias em Recursos Humanos e nas Organizagdes
. Saude Mental, Burnout e Cultura do Esgotamento

. Psicodindmicas Contempordneas do Trabalho para a préxima década
. Projecto final de Formagdo

. Acompanhamento de Projectos

HUMANABMENTE




= =

Técnico(a) de

Gestdo de Recursos Humanos, Bem-Estar Organizacional e
Relagdes Laborais

Calenddrio e Hordrio

Pés-Laboral (20-23 horas) e Sadbados intermitentes (09 - 18 horas) - online, sincrono

Formadoras

Fernanda Barata, Doutoranda em Ciéncias da Cognicdo, Linguagem e Neurociéncias.
Joana Folgado, Licenciada em Gestdo de Empresas.
Licinia Marques, Licenciada em Eng?® Electrénica
Liliana Rodrigues, Licenciada em Gestdo de Recuros Humanos

Assiduidade

Para obtengdo de qualquer um dos Certificados (DGERT ou Humana Mente-
CICED), seré condig@o obrigatdria a participacdo em 90% das sessdes.

Investimento

50€ com a Inscri¢do + 450€, valor pagdvel em prestac¢des de Jan a Junho = 75€ /més

Candidaturas pelo email geral@humana-mente.net
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